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Ergänzendes	Kapital	zum	Buch	„Die	Suche	nach	dem	wahren	Sinn	des	Lebens“	

	

Die	 energetische	 Quelle	 für	 das	 Unbewusste,	 das	 Bewusste	 und	 das	

individuelle,	körperliche	und	seelische	Leben	
	

Klar	sind	wir	die	Schöpfer	unseres	eigenen	Lebens	und	Schicksals,	aber	woher	kommt	

die	Energie,	welche	uns	das	Leben	gibt?	

	

Wegen	des	Eigenwillens	können	wir	dem	Irrtum	verfallen,	dass	wir	selber	der	Schöpfer	

der	Lebensenergie	sind.	Wenn	wir	uns	vertieft	mit	der	Lebensquelle	auseinandersetzen	

ergibt	 sich	 eine	 klare	 Zuweisung	mit	 entsprechendem	Ursprung.	Wir	 gehen	 dabei	 am	

besten	 in	 den	Mutterleib,	wo	 unser	 körperliches	 Leben	 begann.	Hier	 entsteht	 das	 aus	

dem	 Wasser	 gewordene,	 vegetative,	 unbewusste,	 energetisch	 der	 irdischen	 Mutter	

Verbundene.	Das	Erbgut	des	Vaters	durch	den	Samen	und	das	Erbgut	der	Mutter	durch	

die	Eizelle	lassen	sich	durch	ihre	Verbindung	im	Kinde,	der	Beginn	menschlichen	Lebens	

entstehen.	Durch	die	Vereinigung	der	beiden	Pole	 zu	 einem	Dritten	 entsteht	noch	vor	

dem	 Körper	 und	 Organbildung	 dieses	 pulsierende	 des	 Herzrhythmus	 und	 deutet	

eigenständiges	 Leben	 an,	 unabhängig	 von	der	Mutter.	 In	 einem	unbewussten	Vorgang	

entstehen	im	Mutterleib	durch	das	Erbgut	der	Eltern	Körperteile	und	Organe	um	später	

bei	der	Geburt	äusseres	eigenständiges	Leben	zu	ermöglichen	

	

Zur	 unbewussten	 Lebensquelle	 kommen	 bei	 der	 Geburt	 des	 kleines	 Kindes	 nun	 der	

belebende	 Atem	 des	 Bewusstseins	 sowie	 das	 individuelle	 Leben	 durch	 Herz	 und	

Blutkreislauf,	 wo	 unbewusstes	 und	 bewusstes	 Leben	 vereinigt	 wirksam	 sind.	 Wasser	

und	 Nahrung	 im	 Verdauungssystem	 geben	 dem	 Unbewussten	 Energie	 und	 Leben,	

Atemluft	 wird	 über	 Lungen	 aufgenommen	 und	 geben	 dem	 Bewussten	 Energie	 und	

Leben.	 Beide	 sind	 durch	 das	 Blutsystem	 dem	 Körper	 verbunden	 und	 geben	 dem	

individuellen	Energie	und	Leben.		

	

Es	 sind	 aber	 die	 polaren	 feinstofflichen	 Energien,	welche	 sich	 vom	Kleinsten	 bis	 zum	

Grössten	 im	 Zentrum	 neutralisieren,	 welche	 Leben	 bewirken.	 So	 hat	 der	 Körper	 im	

Wasser	 des	 Unbewussten	 Energieträger	 gebildet	 wie	 das	 Rückenmark	 mit	 dem	

Kleinhirn	 als	 Hauptnervenstrang,	 das	 Drüsen-	 und	 Lymphsystem	 mit	 Hirndrüsen,	

Schilddrüsen,	 Thymus-	 und	 Brustdrüsen,	 Bauchspeicheldrüse,	 Nebennieren	 und	
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Geschlechtsdrüsen,	 welche	 auf	 unterschiedlichen	 Frequenzen	 durch	 die	 sieben	

Hauptchakren	 den	 Körper	 beleben.	 Auf	 dem	 Unbewussten	 baut	 sich	 dann	 bewusstes	

Leben	auf	über	die	Atemluft	 in	den	Lungen,	dem	Rückenmark	und	Grosshirn	und	den	

Sinnesorganen.	 Im	 Individuellen	 des	 Herz-	 und	 Blutkreislaufes	 sind	 dann	 alle	 drei	

Energie-Träger	vereinigt.	Alle	drei	körperlichen	Energieträger	haben	im	Astral-,	Mental-	

und	Kausalleib	eine	feinstoffliche	Entsprechung.		

	

Die	 Seele	 kennt	 diese	 energetisch-körperlichen	 Zusammenhänge	 aus	 früheren	

Erdenleben.	Dadurch	 ist	 es	 für	 sie	 einfach	 sich	mit	 dem	kleinen	Körper	 zu	 verbinden,	

denn	 er	 ist	 noch	 ganz	 rein	 und	 wertefrei.	 Das	 Feinstoffliche	 durchdringt	 das	

Grobstoffliche	und	kann	daher	jederzeit	eine	Verbindung	mit	dem	Körper	eingehen.	Da	

die	 Seele	 Schicksalhaftes	 früherer	 Leben	 in	 sich	 trägt,	 wird	 es	 ihr	 neues	 Leben	

beeinflussen,	wann,	wo	und	bei	wem	sie	in	einem	Mutterleib	eingeht.		

	

Mit	 dem	 Intellekt	 und	 Verstand	 ist	 diese	 Seelenwanderung	 nicht	 zu	 verstehen.	

Selbsterkenntnis	und	Selbstbesinnung	auf	die	Seele	und	das	Göttliche	in	sich	öffnen	den	

Weg	 dahin.	 Körperliche	 und	 seelische	 Gesundheit	 erhalten	 heisst	 zu	 diesen	

Energieträgern	 Sorge	 zu	 tragen.	 In	 umgekehrter	 Richtung	 vom	 Individuellen	 zum	

Bewussten,	zum	Unbewussten,	zum	Überbewussten	führt	der	innere	Erlösungsweg	aus	

dem	Reinkarnations-Kreislauf.		

	

Verlasse	 die	 Sicht	 „ich	 belebe	 mich	 selber“	 zur	 Einsicht	 „ich	 werde	 belebt	 durch	 die	

Lebensenergie“.		
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Kommentare	und	Fragen	gerne	schriftlich	an:		

Gottlieb	Verlag,	Pourtalèsstrasse	21,	3074	Muri			

E-Mail:	gottlieb-verlag@bluewin.ch	

	

	

Buch	„Die	Suche	nach	dem	wahren	Sinn	des	Lebens“	

Haben	wir	Ihr	Interesse	geweckt?	Gerne	schicken	wir	Ihnen	das	Buch	„Die	Suche	nach	

dem	wahren	Sinn	des	Lebens“	zu.	
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Johannes H. Gottlieb

Den Menschen zuliebe, die zu den
geschriebenen Worten eine Resonanz 

verspüren und bei welchen die
verborgene göttliche Sehnsucht wartet,

verwirklicht zu werden.
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